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Порядок проведения СПТ и ПМО 

 Порядок проведения СПТ – Порядок проведения
социально-психологического тестирования
обучающихся в общеобразовательных организациях и
профессиональных образовательных организациях,
утвержденный приказом Минпросвещения России от 20
февраля 2020 г. № 59

 Порядок проведения ПМО – Порядок проведения
профилактических медицинских осмотров обучающихся
в общеобразовательных организациях и
профессиональных образовательных организациях, а
также образовательных организациях высшего
образования в целях раннего выявления незаконного
потребления наркотических средств и психотропных
веществ, утвержденный приказом Минздрава России от
6 октября 2014 г. № 581н



Что такое социально-
психологическое тестирование?

Социально-психологическое тестирование (СПТ) – это
мероприятие, направленное на раннее выявление незаконного
потребления наркотических средств и психотропных веществ среди
обучающихся в образовательных организациях субъектов Российской
Федерации. СПТ проводится в образовательных организациях в
соответствии со статьей 53.4 Федерального закона от 8 января 1998
г. № 3-ФЗ «О наркотических средствах и психотропных веществах» и
является первым этапом раннего выявления незаконного потребления
наркотических средств и психотропных веществ среди обучающихся.
Второй этап – проведение профилактических медицинских осмотров
(ПМО).

СПТ – это психодиагностическое исследование, в котором
обучающиеся в образовательных организациях участвуют ежегодно.
Процедура проведения СПТ регулируется Порядком проведения СПТ.
С 2019 года СПТ проводится по Единой методике, которая
представляет собой опросник, направленный на исследование
социально-психологических условий, формирующих психологическую
готовность к рисковому (аддиктивному) поведению у лиц
подросткового и юношеского возраста.



Зачем нужно СПТ?

По результатам СПТ среди обучающихся
определяются группы риска вовлечения в аддиктивное

поведение.
Анализ полученных результатов помогает определить
направленность и содержание дальнейшей
профилактической и воспитательной работы в
образовательной организации, позволяет оказывать
обучающимся группы риска своевременную
психолого-педагогическую помощь и поддержку.

Таким образом, СПТ является диагностическим
компонентом для построения адресной
профилактической и воспитательной работы с
обучающимися.



Как часто проводится СПТ?

 Согласно п. 4 Порядка проведения СПТ, в
общеобразовательных организациях и профессиональных
образовательных организациях СПТ проводится ежегодно.
Мероприятия СПТ проводятся в начале учебного года, что
позволяет использовать результаты СПТ в
профилактической и воспитательной работе
образовательной организации в течение всего учебного
года.

 Одновременно, проведение СПТ в начале учебного года
определено необходимостью дальнейшего проведения
профилактических медицинских осмотров (ПМО). Порядок
проведения ПМО обязывает органы исполнительной власти
субъектов Российской Федерации в сфере охраны здоровья
составлять список образовательных организаций субъектов
Российской Федерации, участвующих в ПМО, не позднее
чем за 1 месяц до начала календарного года.



Является ли тестирование 
обязательным или 
добровольным для 
обучающегося?
 Статьей 53.4 Федерального закона от 8

января 1998 г. № 3-ФЗ «О наркотических
средствах и психотропных веществах»
определено, что СПТ проводится только
при наличии информированного согласия
(самого обучающегося, если он достиг
возраста 15 лет, или его родителей).



Можно ли выявить факт потребления 
наркотиков или психотропных 
веществ с помощью СПТ?

 Нет. СПТ не выявляет наркопотребителей.
С помощью СПТ исследуются социально-
психологические условия, формирующие
психологическую готовность к рисковому
(аддиктивному) поведению у лиц
подросткового и юношеского возраста.



Какие вопросы задаются 
обучающимся в ходе проведения 
СПТ?

 В Единой методике СПТ представлены вопросы
на понятном для обучающихся языке, которые
касаются различных сторон личности
подростка/юноши, особенностей его реакции
на определенные жизненные обстоятельства и
выбора стратегии поведения в них.
Психологические опросники не предполагают
правильного (хорошего) ответа или
неправильного (нехорошего). Важен любой
ответ, главное, чтобы он был искренним и
отражал точку зрения респондента.



Кому будут известны результаты 
тестирования?

 Согласно Порядку проведения СПТ, как при проведении СПТ,
так и при хранении его результатов должна обеспечиваться
конфиденциальность.

 «Конфиденциальность информации – обязательное для
выполнения лицом, получившим доступ к определенной
информации, требование не передавать такую информацию
третьим лицам без согласия ее обладателя» (пункт 7 статьи 2
Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об
информации, информационных технологиях и о защите
информации»).

 Для обеспечения конфиденциальности анкеты обезличены, а
обучающимся присваиваются персональные коды. Список
соответствия персональных кодов и ФИО обучающихся не
подлежит распространению и размещению в открытом доступе.

 За обеспечение конфиденциальности при проведении СПТ и
хранении его результатов ответственность несет руководитель
образовательной организации.



Могут ли результаты СПТ быть 
использованы для диагностики 
заболеваний?

 Нет, результаты СПТ не являются
основанием для постановки какого-либо
диагноза. СПТ представляет собой
психодиагностический опросник,
который состоит из набора утверждений,
касающихся различных сторон личности
подростка/юноши, особенностей его
реакции на определенные жизненные
обстоятельства и выбора стратегии
поведения в них.



Спасибо за просмотр

Больше ответов на вопросы вы получите 
на сайте Федерального центра по 

защите прав и интересов 

детей.

https://fcprc.ru/sptfaq
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